Acciones de México para la prevencion
de riesgos sociales y vulnerabilidad en
el contexto de las medidas sanitarias
por COVID-19
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DATOS SOBRE LA
VIOLENCIA EN MEXICO

En 2019, tuvieron como
responsable a una persona

con algun parentesco

De las lesiones ocurrieron

75%

en la vivienda

Aumento de feminicidios
94%
entre el 2015 y el 2019

MUERTES POR
ACCIDENTES DE
NINAS Y NINOS
DE O A 11 ANOS

El 23 por ciento de
las defunciones
ocurridas en 2018
fueron accidentales

MUERTES POR
ACCIDENTES DE
ADOLESCENTES
DE 12 A 17 ANOS

Las muertes por
accidentes en
adolescentes
representaron 21

por ciento en 2018.

Otras causas
7%

Accidentes
21%

Accidentes
23%

Otras causas
79%



EJES DE INTERVENCION VAT -

La estrategia contempla 4 ejes de intervencion

. Formacion
Proteccion
Oferta de fortalecimiento de

capacidades de los entes
publicos en la proteccion de
derechos.

Atencion y seguimiento a
denuncias por violencia.

Difusion

Mensajes homologados
respecto a la prevenciony
deteccion de las violencias y
recopilacion de datos oficiales
y pertinentes de manera
clasificada.

informacion

Participacion

Involucrar a ninas, ninos y
adolescentes como agentes
activos.

SIPINNA

~~~~~~~~~~~~~~ DE PROTECCION
|nrlanL DE NINAS, NIROS
Y ADOLESCENTES



Proteccion

« Crear un mecanismo de
coordinacion nacional para la
atencion y seguimiento de
denuncias de violencia de
nihas, ninos y adolescentes.

Acciones:

Coordinacion con lineas teleféonicas de
apoyo en situaciones de emergencia.

Mapa georreferenciado de servicios.

Modelo de coordinacién para el
registro, atencion, canalizacion,
atencion y seguimiento de los casos.
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Nifas, nifnos y adolescentes, saben que...

¢ -9

En el 9-1-1 estamos
para apoyarte,

hablanos, queremos cuidarte.

GOBJERNO DE

MEXICO

..Sus familias deben

* Cuidarlos

* Tratarlos con amor

, * Escuchar sus
y opiniones

- De{'arlos participar
en la familia

* Alimentarlos
sanamente

* Llevarlos al médico

-Estar en casa no significa soportar

violencia

-Tu tienes derecho a vivir con

tranquilidad

Si no te sientes segura (o) llama al 9N

GOBERNACION

SALUD SNDIF

O

EMERGENCIAS

+o -

-Si pasas un mal rato, porque sufres

de maltrato llama al 911

-Si tienes una emergencia porque vives

con violencia llama al 9N



« Capacitarentornoala
proteccion integral y especial
desde el enfoque de
derechos humanos de Ninas,
Ninos y Adolescentes y la
perspectiva de género.

Acciones:

() Conocer necesidades de formacién.

() Reunir informaciény actividades
utiles.

() Ofrecer capacitaciones en linea,
cursos, conferencias, debates.
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Ciclo de conversatorios en linea
Sana Convivenciay

Derechos Humanos
de Nifiez y Adolescencia

Abril y Julio personajes que
ayudaran a Susana Distancia a
fomentar la Sana Convivencis
en las Familias.

13:00HTrs. Cd.Mx.
Martes 21 abril Jueves 23 de abril Martes 28 abril
Como se manifiesta la Nifias y adolescentes frente a Autocuidado de madres,
violencia contra la nifiez las Tecnologias de Informacién padres y cuidadores en
en la contingencia. y la Comunicacién. la contingencia.
Jueves 30 de abril Martes 5 de mayo
Acompafiamiento y aportaciones de Espiritualidad para la paz interior y el

las adolescencias en la contingencia sistema inmune durante la contingencia
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Participacion
Susana Distancia, Abril y Julio
 Involucrar a nihas, nifos y te invitan a participar en
adolescentes como agentes
activos a través de la escucha
activa, brindar informacion
adecuada, consultarles y hacerlos
participes en todo el proceso que
vive el pais.

Toma una foto a tu historieta
y que una persona adulta
la mande a:

Acciones:

() Mensaje amigable sobre 9-1-10
referencia para solicitar ayuda.

() Crénicas de la cuarentena.
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() Activaciones en redes sociales.
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Difusion e QL /
informacion

» Mensajes homologados
respecto a la prevenciony
deteccion de las violencias y
recopilacion de datos
oficiales y pertinentes de
manera clasificada

Acciones:

Superhéroes Abril y Julio

Alianzas estratégicas con sector
privado y social.

Repositorio de informacion clasificada.




Ricardo A. Bucio Miijica
Secretario Ejecutivo

#SIPINNA

www.gob.mx/sipinna

(+52) 55 5242 8100 Ext. 36517
Londres No. 102 Piso 5, Col. Juarez,
C.P. 06600, Ciudad de México



“Medidas tomadas para el derecho a la salud integral
de ninos, ninas y adolescentes.”




PANORAMA EPIDEMIS)L(')GICO EN MEXICO DE
COVID-19 EN NINOS AL 13/04/2020
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REPORTE DE CASOS POR GRUPO DE EDAD

79
N Total casos
O Global confirmados
COVID-19
3940 5014 casos
Total casos 0-19 anos:
17 121 casos
12 o 134 9 89 * 54 nifias (44.6%)
3 (W * 67 nifios (55.4%)
-m | =0 | mE
f<1ano 1a4 5a9 10a 19
anos anos anos Total
0.23% 0.25%  0.33% 1.57% 2.4%
12 13 17 79 121
de 5,014
de los casos

confirmados

% casos por grupos de edad (0-19 afios)

N =121

10-19
anos
65%

Fuente: SINAVE/DGE/INnDRE
* Corte: 13 de Abril del 2020



Seccion especifica para padres y NNA

https://coronavirus.salud.mx

* Cuentos

 Videos

» SALUD MENTAL DE LOS NINOS - PARTE 1

mantenerse
informado es
importante,

Las medicinas no “

son las Onicas que
alivian, los buenos
deseos también

Los nifios también pueden ayudar a sentir mejor a los.
deméas cuando estdn enfermos.

Motiva o que cree una farjefa con buenos deseos para
alguien especial. En un lado de la farjeta pueden dibujarse

asimismos y en el ofro a la persona a quien se la envian
Ayddale a escribir su mensaje de *iMejérate pronto!” y
practiquen juntos los lefras para escribir su nombre.

Si no pueden entregar la farjeta fisicamente, témenle una
foto y enviensela a su ser querida por medio del feléfono.

£

Todos juntos contra

SALUD MENTAL DE LOS NINOS - PARTE 2

ninosy les
ayuda a
disminuir la
ansiedad.

Emociones serenas,

mente en calma

La "botelia de la calma” e5 una herramienta muy 15¢il de crear par 505

pouse y Wonqy s6lo
necesion
>
> A
> Unas gotas de colorante vegetal o 1émpera opcional
g0 y <olorantey

el ope
on agua y afiade un poco mds da cokrants pora apustar l color, Terming da
accidentes. Agi

Ahoro musstrale a 1y 1 0 nifko 1o bolollo y permife quo fa ogte. Explicale

Qe
<amo s parl la bolela, i Y

fondo del frosco,

codavez que a necestien,

Para, piensa
hctla

los ®

sin cubrie tu boca.

yirus
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Estornudas o toses Tocas objetos

Podemos cuidarnos

unos a otros

Intenten leer esta historia juntos:

Ehmsadmwbcmhlpo iNo era nada divertido! Se
sentia fustrado. *jQué dial”,dif. Elpapadesimlo

con una mueca d iciosa: “iB0!

iNo mas hipo!”.

Luego, cuando iba haclo la tienda con su mamé, Eimo

seresbal6 y... jcataplon!, se coy6.

Eimo estaba molesto. “jQué dia!", dijo. "A Eimo le duele

el dedito”. Sumama le dio un beso en su dedito para

ayudarlo a sentirse mejor.

£n la noche, Elmo se puso su pijama favorita, pero se le

cay6 un botén. iPaf! La pijoma ya le quedaba pequenia.

Eimo estaba desilusionado. *jQué dia!”, dijo.

Mientras la mama de Eimo le daba otra pijoma que

le quedaba mejor, le pregunté: “;Quieres hablar de

lo que pasé hoy?”. Eimo movi6 su peludita cabeza

diciendo que si.

La mamd de Elmo se senté en la cama para poder
abrazarlo y hablar. Eimo se sentia frustrado, molesto y
desilusionado. jQué dia!

*¢Elmo?", pregunté su papd, “¢Quieres cantar una
cancién para sentirte mejor después de este largo
dia?"_*iSit". dilo Eimo. Su mama v napé sonreian

NINAS Y NINOS




SALUD ACCIONES ESENCIALES

* Accidén intensiva de vacunacion, inicialmente vacunacidon casa a casa y en

unidades de salud.

* Impulsar la capacitacion de médicos de primer nivel de atencion con curso a

distancia.
e Mantener los servicios de atencion a la salud en unidades no COVID-19

* Trabajo con grupos promotores de adolescentes, para acciones preventivas

COVID-19 y fortalecimiento de habilidades para la vida.



Miriam Esther Veras Godoy
Directora General de CeNSIA

Miriam.veras@salud.gob.mx

(+52) 5550621600 ext 41101, 41187. 5555933788
Francisco P. Miranda No. 177
Xol. Lomas de Planteros,
C.P. 01480, Alvaro Obregén Ciudad de México

https://www.gob.mx/salud/censia/
@censia.salud @censia_salud



